Pod Ztotym
Zurawiem

Dzieki Panstwa zaufaniu, wysokiej frekwencji 1 wspieraniu
nas w trudnych czasach zrodzit sie pomysl, a takze nadarzyla
sie mozliwos¢ by stworzy¢ kolejne miejsce, w ktorym bedziemy
mogli Panstwa gosci¢. Miejsce, ktore mamy nadzieje stanie sie dla
Panstwa ciekawym 1 smacznym przystankiem na mapie Katowic.

Chcemy, aby nasze do$§wiadczenie, nieustajaca pasja oraz
osobiste zaangazowanie znalazly swoje odzwierciedlenie w jakosci
1 radosci tego co wspdlnie tworzymy.

Pelni pasji
Marzena, Renata wraz z cala zatoga.



Godziny otwarcia Restauraciji:
Od niedzieli do czwartku 12:00 do 22:00
Pigtki i soboty 12:00 do 23:00

W celu dokonania rezerwaciji stolika prosimy o kontakt pod nr telefonu
533 332 109 lub 537 571 651

Oczekiwanie na dania
Potrawy przygotowujemy na biezgco, i moze to potrwaé troche dtuzej.
Czas oczekiwania niech umili Panstwu muzyka i dobry trunek.

Oznaczenia w karcie

? Dania wegetarianskie
ﬁ Dania rybne

Dania bezglutenowe

Wiele z naszych dan kucharz jest w stanie przygotowac w wersji bezglutenowej

A

Wykaz gramatur oraz alergenéw dostepny do wgladu v personelu.

A

Cieszq nas wizyty dzieci jednak odpowiedzialnosé za ich bezpieczenstwo
spoczywa na Rodzicach.

A

Nie zjedzony positek mozemy zapakowaé na wynos.
Koszt kazdego opakowania to 1 zt

A

Organizujemy uroczystosci typu (urodziny, wesela, chrzciny, stypy oraz wiele innych).
Szczegoly organizacyjne u obstugi.

telefony kontaktowe
533 332 109, 537 571 651

Wszelkie uwagi i sugestie prosimy kierowaé bezposrednio do obstugi
lub Wtascicielki Marzeny Kazmierczyk drogq mailowq: marzena@podzlotymzurawiem.pl
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Przystawki

Tatar z tososia z grzaneczkami
podany z grzaneczkami z mastem czosnkowym, avocado, porem, kKaparami
z dodatkiem musztardy francuskiej z nutq kolendry oraz sosem cytrynowym

Carpaccio z pieczonego buraka
burak pieczony, ser feta, rukola, gruszka, orzechy wtoskie
w karmelizowanym sezamie z dresingiem z mango

Buteczki z pieca 6 sztuk
Z pastq z czarnych oliwek oraz z mastem czosnkowym

Chleb ze smalcem 2 kromki
pieczywo, smalec ze skwarkami, ogorek kiszony

Bruschetty z wotowinq (3 szt)
poledwica wotowa, rukola, pomidorki koktajlowe, kapary
dresing musztardowy, parmezan

Tatar wotowy
z cebulkg, ogdrkiem, jajkiem przepidrczym
podany z pieczywem naszego wypieku

31,00

28,00

22,00

22,00

29,00

44,00



Lupy

Rosot krolewski z wkitadkg
bulion warzywny na gesinie, makaron, mieso z gesi

Minestrone

wtoska zupa z aromatycznymi warzywami: kapusta wtoska,

fasolka szparagowa, zielony groszek, pomidory, marchew, cebula, czosnek
podana z swiezo tartym parmezanem

Zupa / gulasz z boczniakéw
bulion grzybowy, boczniaki, marchew, seler, pietruszka, czosnek,
cebula, pomidory, ciecierzyca

Krem z pomidoréw
z nutq bazylii, podany z biatg mozzarellg

19,00

20,00

20,00

20,00



Dania gtéwne

Sznycel cielecy 47,00

sznycel cielecy podany z satatkq ze swiezych warzyw

Zeberka wieprzowe z panczkrauvtem 52,00
Stek wotowy 110,00

poledwica wotowa podana z mastem czosnkowym
oraz z satatkq ze swiezych warzyw

Filet z kurczaka w chrupigcej panierce 38,00
panierowany filet z kurczaka podany z suréwkq colestow

Rolada wotowa z modrg kapustq i kluskami slaskimi 56,00

Rolada z kurczaka ze szpinakiem 45,00
piers z kurczaka faszerowana szpinakiem owinieta w plaster boczku
podana z fasolkq szparagowq z mastem czosnkowym i butkq tartg

Dodatki

Kluski slgskie — 7 sztuk 10,00
Ziemniaki z wody 9.00
Frytki 10,00
Cwiartki ziemniakéw ze skérkg 10,00
Warzywa grillowane lub na parze 11,00
Fasolka szparagowa z mastem czosnkowym i butkq tartq 10,00
Suréwka Colestaw 10,00
Kapusta czerwona lub zasmazana 10,00
Satatka ze swiezych warzyw 11,00

pomidory ¢wiartki, ogdrek zielony, papryka, rukola, czerwona cebula,
sos francuski



Burgery

Zurawi Burger 39,00
butka pita, mieso wotowe (180 gr), boczek grillowany, satata lodowa,

rukola, cebula konfitowana, sos majonezowy z ogdrkiem kiszonym

podane z frytkami i majonezem

Burger Szefa 39,00
butka pita, mieso wotowe (180 gr), placek ziemniaczany, satata lodowa, rukola,

jajko sadzone, cebula konfitowana, sos majonezowy z ogdrkiem kiszonym

podane z frytkami i majonezem

? Burger Wege 32,00
butka pita, grilowany burak, grillowany ser halloumi, placek ziemniaczany,
cebula konfitowana, sos majonezowy z ogoérkiem kiszonym, pomidor, papryka,
satata lodowa, rukola ogadrek kiszony
podane z frytkami i majonezem

& Ostry burger z kurczakiem 38,00
butka pita, panierowany w ptatkach kukurydzianych kurczak marynowany w
pascie Habanero (130gr), swieza cebulka czerwona, pomidor, satata, rukola, cheddar
s0s na bazie ogdrka kiszonego
podane z frytkami i majonezem



Dania dla dzieci

Rosot z makaronem

Nalesnik z serkiem i bananem

Nuggetsy z kurczaka

z wesotymi literkami i swiezo tartg marchewkq

Ryz z jabtkiem i cynamonem

Pizza Margherita
sos pomidorowy lub smietanowy, mozzarella, bazylia

15,00

19,00

29,00

17,00

27,00
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Ryby i Owoce Morza

Sum Afrykanski ok 250 ¢
grillowany lub z pieca filet z suma afrykanskiego podany
Z mastem czosnkowym oraz z satatkq ze swiezych warzyw

Stek z tunczyka ok 250 ¢
grillowana poledwica z tunczyka z mastem czosnkowym,
podana z satatkq ze swiezych warzyw

Krewetki 10sz1.

grillowane lub z patelni krewetki w marynacie z:

ostrej papryki, czosnku, pietruszki, biatego wina, soli, pieprzu

podane z satatkq ze swiezych warzyw oraz z grzankami czosnkowymi

Czarne spaghetti z krewetkami
pomidor suszony, oliwki czarne, czosnek, oliwa, rukola, krewetki, parmezan

60,00

80,00

79,00

39,00
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Satatki

Satatka z pieczonym burakiem
burak pieczony, ser feta, swiezy szpinak, rukola, prazony stonecznik,
sos balsamico

Satatka z wagtrébkqg i malinami
mix satat, maliny, btekitny lazur, smazona wqtrébka
drobiowa, sos malinowy, chrust z prazonego pora

Satatka Cezar
satata rzymska, grilowana piers z kurczaka, parmezan,
s0s majonezowo-musztardowy, chips z boczku

Satatka z grilowanym tososiem
satata, grilowany tosos, jajko, biata mozzarella, pomidorki koktajlowe,
dresing gorczycowy

wszytkie satatki serwujemy z chrupigcymi grzankami czosnkowymi

33,00

39,00

39,00

39,00



Pozostate dania

Placuszki ziemniaczane 3 szt. 29,00
podane ze Smietanq

Placki po wegiersku 37,00

podane z gulaszem wieprzowym, ogdrkiem kiszonym, serem i pietruszkq

Placki ziemniaczane 37,00
podane z sosem borowikowym

Pierogi z gesing 10 szt. 39,00

podawane na musie z kurek z tymiankiem, posypane swiezym parmezanem

Makaron penne z borowikami i parmezanem 39,00
podany na delikatnym sosie sSmietanowym, udekorowany pietruszkg

Makaron pappardelle z kurczakiem 37,00
podany z sosem szpinakowym i pomidorkami koktajlowymi
posypany orzechami ziemnymi

Lasagne ze szpinakiem 38,00

zapiekana w piecu ze szpinakiem, serem fetq i sosem pomidorowym

Ryz z prazonymi jabtkami i cynamonem 22,00
ryz, prazone jabtka, masto, cukier, cynamon



Pizza

Wyjgtkowa pizza na lekkim ciescie
Dostepna w rozmiarze 30 cm.
Serwowana na biatym lub czerwonym sosie

? 1. Margherita

sos pomidorowy lub smietanowy, mozzarella, bazylia

Salami
sos pomidorowy lub smietanowy, mozzarella, salami

Klasyczna
sos pomidorowy lub smietanowy, mozzarella, szynka, pieczarki

Pizza z szynkg parmenskq i rukolq

sos pomidorowy lub smietanowy, mozzarella,

oryginalna dojrzewajqca szynka parmenska, parmezan, rukola
pomidorki koktajlowe

@ 5. Capri
sos pomidorowy lub smietanowy ,biata mozzarella,
swiezy pomidor, swieza bazylia

= 6. Pizza z krewetkami
sos pomidorowy lub smietanowy, mozzarella, krewetki, rukola,
czosnek, sos chilli

7. Miesna
sos pomidorowy lub smietanowy, mozzarella, kurczak, szynka,
salami, boczek, cebula

? 8. Wegetarianska
sos pomidorowy lub smietanowy , mozzarella, oliwki, kukurydza,
papryka, pieczarki, czosnek, cebula, mtody szpinak

9. Carbonara
sos Smietanowy, cebula, boczek, jajko

W0 DN

<+<10. Pizza Szefa Kuchni
Qe sos pomidorowy lub smietanowy, anchois, oliwki,
cebula czerwona, rukola, papryka jalapeno

< 11. Pizza z tunczykiem
sos pomidorowy lub smietanowy, tunczyk, czerwona celulaq,
kukurydza

Sos do pizzy 5zt

Dostepne dodatki do pizzy: (Koszt dodatku od 4,00 do 7,00 zt)

28,00

32,00

38.00

44.00

36.00

41.00

43.00

41.00

38.00

43.00

41.00

Mozzarella, ser lazur, szynka, salami, kurczak, oliwki zielone, oliwki czarne,

papryka, kukurydza, cebula, czosnek, kapary, pieczarki, bazylia, jajko,
anchois , rukola, mtody szpinak, pomidorki koktajlowe.



Desery

Beza 25,00

beza, mus malinowy, Smietana z mascarpone, owoce sezonowe, sos cytrynowy

Deser lodowy 25,00

3 gatki lodow, owoce sezonowe, bita smietana

Deser dnia 20,00
0 szczegdty dopytaj obstuge

Jogurtowa fantazja 18,00
jogurt naturalny, musli, owoce, mus malinowy

Na wyjatkowe okazje proponujemy pyszne torty
(o szczegély zapytaj obstuge)




Kawy

Costa z pasji braci Costa, niestrudzonych w swym dgzeniu do absolutnej
perfekcji, powstata idealna mieszanka ziaren, ktora jest podstawq do

stworzenia zawsze doskonatej kawy.

kawe mozemy zaserwowaé z mlekiem bez laktozy

Espresso

Kawa czarna
Kawa biata
Latte macchiato

Z wysmienitym syropem smakowym
waniliowy, orzechowy, karmelowy

Cappuccino

Z wysmienitym syropem smakowym
waniliowy, orzechowy, karmelowy

Kawa z amaretto lub adwokatem (20 mi)

Kawa po irlandzku
z rézyczkq bitej smietany, tyzeczkqg cukru i 20 ml whisky

Kawa mrozona
z lodami i bitg Smietanqg

Kawa mrozona adwokatka
z 20 ml adwocata

12,00
12,00
13,00
15,00
17,00

15,00
16,00

18,00
20,00

19,00

23,00



Herbaty

Poprawiajqg samopoczucie, korzystnie wptywajq na trawienie i nie tylko...

Herbatki zaparzane sq w imbryczkach, kazda w cenie 14,00

CEYLON ORANGE PEKOE

Czarna herbata ze wzgdrz Sri Lanki.

BOSKIE CIALO

Herbata o korzennym, orientalnym smaku. Sktad: kolendra, mieta nana,
liscie pokrzywy, skérka pomaraniczowa, trawa cytrynowa, jabtko, cynamon,
imbir, aromat naturalny, gozdziki, kardamon, olejek cytrynowy.

HISZPANSKA MANDARYNKA

O smaku mandarynek. Sktad: czarna herbata, aromat, skorka pomarariczowa,
ptatki rézy, kwiat stonecznika.

LEMON GREY

Sktad: czarne herbaty z Cejlonu, Ptd. Indii, Chin, trawa cytrynowa,
aromat bergamoty.

PIKANTNE MANGO

O owocowo pikantnym smaku. Sktad: jabtko, kandyzowane mango,
aromat naturalny, liscie stewii, rozowy pieprz, ptatki krokusa, kwiat stonecznika.

SEKRET MALEGO BUDDY

O smaku brzoskwiniowo-jasminowym. Sktad: biata herbata China Mao Feng,
zielone herbaty: China Guanxi, Jasmine Pearls, aromat, kwiat biatego hibiskusa.

TROPIKALNA WYSPA

O smaku mango i mandarynki. Sktad: kandyzowany ananas, czqstki jabtka,
kandyzowana papaja, kandyzowane mango, aromat naturainy,
plastry mandarynki, miechunka, kwiat szafranu, ptatki rézy, kwiat stonecznika.

GUANGXI WHITE BUDS

Wysmienita biata herbata ztozona gtéwnie z dtugich srebrnych pgczkdw.
Daje jasny, aromatyczny, lekko stodki napar.

JAPAN SENCHA

Zielona herbata o mocnych, duzych lisciach, dajgcych napar przejrzysty,
przyjemny, delikatnie rzeski, typowa dla jesiennych zbiordw.

Zimowa, rozgrzewajqca 17,00

zielona lub czarna, swiezy imbir, cytryna miéd



Napoje i soki

é@% Ctitets @ mﬁi 250 ml

10,00
KINLEY. 250 ml 10,00
Tonic Water, Virgin Mojito, Bitter Rose, Bitter Lemon
KROPLA
ROPLA % 330 m1/750 ml 10,00/13,00
naturalna woda mineralna niegazowana, gazowana
KROPLA
BRSIDU 1l 16,00
podawana w karafce ze Swieza mietq i cytryng
fuzetea 250 ml 10,00
cytrynowa z trawg cytrynowg, brzoskwiniowa z hibiskusem
Cappy. 250 ml/11 10,00/19,00
pomarariczowy, jabtkowy, multiwitamina,
czarna porzeczka, grejpfrutowy, pomidorowy
BURN" 250 ml 10,00
gazowany napoj energetycziny
Lemoniada cytrynowa 300ml/11 14,00/23,00
Soki ze swiezych owocoéw solo lub mieszanki 19,00

r
Pom ArdnNCzaA ma wtasciwosci odchudzajqce, to Zrédto przeciwutleniaczy zwalczajgcych
wolne rodniki odpowiedzialne za starzenie sie komodrek, posiada wtasciwosci antynowotworowe,
uznana za jedno z najwazniejszych i najwartosciowszych owocow swiata.

Gre] pfrUf to prawdziwy krél wiréd owocdw, jesli chodzi o odchudzanie. Reguluje prace jelit i
przys’pieszo przemiane materii. Zupetnie naturalnie pomaga spalaé nadmiar tkanki ttuszczowe.
Swietnie jest ziadac przynajmniej jednego grejpfruta dziennie.

Jq b* kO wzmachnia serce, uktad nerwowy, miesnie i poprawia prace wqtroby. Zmniejsza
wchtanianie cholesterolu, a dzieki temu skutecznie zapobiega miazdzycy.

Marchew obniza poziom ttuszczéw we krwi, pomaga pozbyé sie szkodliwego cholesterolu,
jest skuteczng ochrong przed miazdzycq i chorobami wienicowymi, dziata wzmacniajgco, reguluje
prace zotqdka, utrzymuje w zdrowiu wqfrobe i poprawia metabolizm.

GrUSZkCI ma wspaniaty wptyw na nasz uktad frawienny. W swoim sktadzie gruszki maja fakze
pierwiastek o nazwie bor. To za jego sprawq tatwiej nam pracowac umystowo. Bor pobudza szare

komorki. Nalezy ziadac¢ jedng gruszke na 3-4 dni i w ten sposéb mozna zapobiec ryzyku wystapienia osteoporozy.

Kiwi 1 prawdziwa bomba witaminowa. Orpécz witaminy C zawiera takze inne substancje: witamine A, B1, B2,

potas, magnez, fosfor, zelazo. Kiwi jest Swietnym remedium na kaszel i astme.(wytqcznie w mieszankach)

Seler NACIOWY ma najwiecej fosoru wéréd warzyw korzeniowych, duzo wapnia, potasu i cynku,
a takze froche magnezu i zelaza. Posiada rowniez olejek eteryczny dajqcy specyficzny zapach i pikantny smak

oraz pobudzajqcy trawienie i apetyt.(wytacznie w mieszankach)



Piwa

Piwo z beczki :

Raciborskie 300 ml/500ml

Piwa butelkowe

Wqgsosz 9° 500ml
Jasne lekkie niefilirowane Orzeiwiajgce, delikatne piwo o wyraznej
chmielowej goryczce w oka mgnieniu ugasi Twoje pragnienie.

Alkohol 4,1%

Wagsosz 12° 500ml

Jasne petne niefilirowane Petne,tresciwe a zarazem lekkie w smaku.
Alcohol 5,2%

Wagsosz Pszeniczne 500m|
Naturalnie metne piwo pszeniczne gornej fermentacii.

Chmielone nieco ponad ramy klasycznego hefenweizena. Idealnie

gasi pragnienie. Piwo O przyjemnej goryczy i owocowym aromacie.
Alkohol: 5,5%

Wgagsosz Miodowe 500ml

Powstato z potqgczenia naturalnego miodu gryczanego z jasnym piwem.
Naturalne sktadniki i fradycyjna metoda warzenia.

Alkohol: 5,2%

Weizen Aipa bezalkoholowy 500m|
Pszeniczne niefiltrowane

Alkohol: 0,5%

iYWieC Biate bezalkoholowy 500ml
Heineken bezalkoholowy 500ml
Pilsner Urquell 500m|
Desperados 400m
Iywiec 500m!

Grzane piwo Z przyprawami korzennymi 400ml

13,00/16,00

17,00

17,00

17,00

17,00

17,00

15,00
15,00
16,00
17,00

15,00
17,00



Alkohole

Nemiroff De Luxe

Nemiroff De Luxe wild Cranberry
Waédka Finlandia

Potocki

Wdédka Zotgdkowa

Rum Bacardi

Jagermeister

Bulldog Gin

Grand Marnier

Tequila

Whiskey Jack Daniels Tennessee no7
Scotch Whisky Chivas Regal 12

Cognac Hennessy X.O.

40 ml / 500 ml

40 ml / 500 ml

40 ml / 500 ml

40 ml / 700 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml / 500 ml

40 ml

40 ml

9.00/90,00

9.00/90,00

9.00/90,00

20,00/250,00

9,00

13,00

13,00

13,00

16,00

16,00

16,00/150,00

16,00

99.00



Drinki

Zurawi odlot

Jagermeister, imonka, pomararncza, cukier trzcinowy, kruszony 16d, Kropla Délice

Daiquir
Rum, sok z

imonki, syrop cukrowy, I6d

Hugo Spritz

Prosecco, syrop z kwiatu bzu, mieta, imonka, Kropla Délice, I6d

Sex on the beach
wodka, Archers, sok pomarariczowy Cappy, sok zurawinowy

Gin & Kinley Tonic

Wild Rose
Nemiroff Wild Cranberry, Kinley Bitter Rose, cyfryna

Passion Lime
Espolon, Coca-Cola, marakuja, limonka

Campari Orange
Campari, sok pomaranczowy Cappy

Aperol Spritz

Proseco, Aperol, Kropla Délice, kostki lodu

Mojito

Bacardirum, limonka, cukier brgzowy, mieta

Koktajle Bezalkoholowe

Mojito bezalkoholowe 300 ml

24,00

24,00

24,00

23,00

23,00
22,00

24,00

21,00

24,00

24,00

16,00
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